
 Transformación de 
Patrones de Chakras y 

Meridianos
Curso intensivo impartido por Karine Bourkart

En Madrid, 15, 16, 17, 18 y 19 de Enero del 2010:
VIERNES de 16.00 a  20:30

 SÁBADO, DOMINGO Y LUNES   de  10:00  a  14.00  y  de  15:45 a  20:00 h.
  MARTES: 10:00  a 14.00  y  de  15:30  a  18:00 h.

En el Intensivo, tendremos la oportunidad de aprender dos sistemas 
tradicionales y diferentes de interpretar la energía en el cuerpo y en 
nuestras vidas. Empezaremos por los Chakras y seguiremos por  los 
meridianos a partir del domingo a la tarde. 

CHAKRAS:
Este seminario te lleva hasta la esencia de quien eres como sistema 

energético. Aprendes el sistema de Chakras y cómo la energía concentrada de cada 
uno de ellos controla y tiene un impacto en tu cuerpo, en tus respuestas 
emocionales y en tus actitudes mentales.

Las nuevas TPH para transformarte y transformar tu vida son:

TPH de los Chakras: Equilibra los Chakras y que cada uno manifieste su fuerza.

TPH de la Energía Interrumpida: Equilibra la pulsación y relajación de los 
Chakras.

TPH de la Frecuencia de Sonido: Apoya el sonido constitucional y limpia la 
resonancia con los patrones generacionales no coherentes.

TPH del Ciclo Vital: Limpia las obstrucciones energéticas facilitando la vida 
cotidiana y el experimentar la creatividad.

Las Nuevas Modalidades incluyen:

-El proceso de Integración para integrar o fusionar estados y 
experiencias positivos, así como cualidades perdidas dentro del campo 
energético cuerpo/mente.
-Contactos energéticos para uso práctico cotidiano, en cualquier 
situación.
-Patrones de respiración para los Chakras.
-Movimientos de los Chakras.
-El uso del color para los Chakras y para volver a llenarte de energía al 
limpiar tu campo   energético con los siete colores y los tonos 
armónicos. 
-Sonidos Ayurvédicos para cada chakra.



-Fragancias específicas para los Chakras.

MERIDIANOS:
En este curso se da a conocer el antiguo conocimiento de los Cinco Elementos 

y del sistema de Meridianos chino de manera práctica, para que cualquier persona lo 
pueda aprender y utilizar.

Los Patrones de los Meridianos pueden ser aplicados cotidianamente para apoyar 
tu bienestar físico, emocional y mental, para transformar asuntos en tus relaciones y 
para disolver miedos y fobias causados por bloqueos de energía en el flujo de tus 
Meridianos.

Las TPH de los Meridianos incluyen:

TPH de los Meridianos y los Cinco Elementos. Para un equilibrio energético y de 
bienestar. Para personas que se sienten mal en una estación del año en particular.
TPH del Ciclo de las 24 horas. Para personas que tienen alteraciones en horarios 
específicos.

TPH de los Puntos Mu. Para miedos, fobias y cualquier otro problema.
TPH de Toma de Decisiones. Para que estas sean equilibradas y creativas a través 
de la aplicación de los Cinco Elementos.
TPH de las Cualidades de los Cinco Elementos. Para obtener un estado de 
coherencia más elevado en la cualidad de quien eres, de lo que aportas a una 
relación y de cómo actúas.

Modalidades incluidas en el aprendizaje:

-Sonidos Consonantes de los Meridianos.
-Energetizando tu Ciclo de 24 horas.
-Movimientos para los Cinco Elementos.
-Patrones de Respiración para los Cinco Elementos.
-Contactos Energéticos (El Masaje de los Meridianos, Puntos Mu Acu)
-Fragancias Específicas para equilibrar la energía de los Meridianos.

Lugar de celebración

(Estamos pendientes de confirmación, el lugar se confirmará con 
antelación)
El Seminario se celebrará en La Casa de Espiritualidad Las Oblatas de Ciempozuelos.
El coste de la casa es de…..  pensión completa y las comidas sueltas cuestan 16 
euros por comida.
La manera más rápida para llegar en automóvil es por la Nacional IV, y pasada la 
salida de Valdemoro, tomar la salida nº 29 que indica Ciempozuelos. Coger la 
comarcal C-404. Hacer la rotonda completa y Girar a mano izquierda y pasar por 
debajo del puente de la carretera que traíais y seguir directamente atravesando dos 
rotondas “NO DESVIARSE POR LA DONDE PONE CIEMPOZUELOS OESTE”,  SEGUIR 
RECTO, hasta la entrada del pueblo. La primera calle a mano derecha no es, (te 
lleva a urbanizaciones), la segunda es prohibida y por la tercera giráis a mano 
derecha POR LA calle de las Estrellas. Seguir recto y entrar por la tercera calle a 
mano izquierda, que ya es la avenida, Madre Antonia. Al inicio de la calle y a mano 
izquierda hay una gran verja y el jardín de la casa de espiritualidad.



Para los que lo deseen, pueden acceder por autobús de la compañía AISA, el nº 426, 
que sale de la Plaza Beata Mariana, cercana a la Plaza de Legazpi. Salen cada hora. 
También se accede por tren de cercanías en la Estación de Atocha, con una 
frecuencia de cada media hora. Al llegar a la estación, pedir un taxi, o coger el 
autobús nº 1.

Inscripción

Antes  del  1 de Diciembre: 500 euros  
Después del 1 de Diciembre: 570 euros

Personas que ya han tomado previamente este curso: 250 
euros

Para mantener el precio con descuento, basta con hacer un ingreso de 
100 euros antes del 15 de diciembre a nombre de Elisa Sánchez 
Barquero a la siguiente Cta. 0128-0038-11-0107917771
( A título personal, os animo a todos a que empecéis a hacer 
ingresos mensuales de unos 100 euros para que cuando llegue 
el curso lo tengáis casi pagado, pero no es necesario)
POR FAVOR INDICAR NOMBRE DE LA PERSONA QUE REALIZA EL 
INGRESO, SI NO, ES MUY DIFICIL SABER QUIEN LO HIZO.

Ruego por favor que me facilitéis ya sea por e-mail o por teléfono que 
régimen escogéis, si pensión completa o solo comidas, para poder 
organizarme y concretarlo todo con la residencia.

¡Muchas gracias! ¡Esperamos verte pronto en este 
Seminario! 

Para cualquier aclaración Elisa Sánchez Barquero
Tel. 91.301.50.92

elisamaria@ono.com


